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Samen met ouders
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Programma overzicht workshop
samenwerken met ouders

Een weerbare wijk vraagt om weerbare opvoeders

Opstelling/inrichting workshop ruimte
» Stoelen in een kring zonder tafels

» Groot TV scherm voor power point
» 1 tafel beschikbaar voor materialen

JSQ

Doel: verzamelen behoeften

Popcorn style: Verzamelen op flap

12
Flap over en
stiften/ memo’s

Programma deel en doel Werkvorm Nodig aan Tijd
materiaal
Check in: op ouders Welkom: voorstellen & doel workshop Plenair de 10 min
Doel: focus op het onderwerp samen (kort) Wat heb je gehoord vanochtend vraag stellen
werken met ouders. over opvoeders/ hoe sta je er in?
Werkvorm: deep democracy: stap in de
kring.
Voorbeeld van opvoedprogramma Ouders van tegendraadse jeugd. PowerPoint 10
Doel: deelnemers informeren over het Korte presentatie wat OvTJ is. Groot scherm minuten
programma Ouders van tegendraadse Vragen stellen mag! Dia3-7
jeugd
Praktische tools: ervaren - Praatplaten PowerPoint/ 15 min
Doel: Ervaren werkvormen ouders van - Analyse domeinen Diverse
tegendraadse jeugd - Opvoedvaardigheden materialen
- Individuele/groepswerksessies map Dia8 - 11
Check-out: wat nodig Wensen peiling met flaps en plakkers PowerPoint dia 10 min




OUDERS van tegendraadse jeugd J SD
|

« Opvoedprogramma
(in databank NJI)

« QOuders van jeugd met
risicovol en/of strafbaar

gedrag

« Gereedschapskist met
‘ Interventies




Doel en doelgroep van het I ’)
opvoedprogramma J S L

Doel: De opvoedcompetentie van ouders vergroten zodat:

[1] risicogedrag/strafbaar gedrag kind voorkomen
[2] de recidive vermindert

Doelgroep:
OUDERS van jeugd (8-16 jaar) met (verhoogd risico) op
strafbaar gedrag



Ouders van tegendraadse jeugd JSO

Het programma bestaat uit:

Interventies voor ouders
Theoretische onderbouwing
Scholingstraject

Ondersteuning bij de implementatie

*Ontwikkeling mogelijk gemaakt door het ministerie van Justitie, ministerie van VWS en de Provincie Zuid-Holland



Gereedschapskist vol met <
ouderinterventies ‘J S O

Themabijeenkomsten

OUDERS van een jeugdgroep
Opvoedworkshops
Opvoedgesprekken 12-en 12+
De oudercursus

De oudertraining

Individuele training 12-en 12+




Samen werken met ouders: N &
waar gaat het over? J S D

De ouder als gelijkwaardige partner « Onderzoek naar
in weerbare wijken opvoeding en

ouderschap
psycholoog Alice van der Pas

e (Quders staan centraal
e Perspectief van ouders

e Besef van
verantwoordelijk zijn

e Motiveren




Opvoedvaardigheden van Patterson
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Betrokkenheid
Positieve bekrachtiging
Problemen oplossen
Toezicht houden

Disciplinering
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Ouderlijke opvoedvaardigheden J S 0
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Tk hou van Tk weet wat belangrijk
mijn kind is voor mijn kind

Tk weet wat mijn kind
nodig heeft

Tk weet wat mijn kind | Tk praat en doe vaak iets
bezig houdt samen met mijn kind




Vrije tijd

Groepsoverlast




Themabijeenkomsten: normen en waarden

Uw kind van 8 jaar maakt Uw zoon van 15 jaar
krijttekeningen op de | maakt schilderingen met
buitenmuur van de buren. spuitbussen op muren in
| de straat.

Uw zoon van 15 jaar Een groepje meiden,
maakt schilderingen met waaronder uw dochter
spuitbussen op de muren van 13 jaar, laat

van zijn kamer. frietzakjes en andere

troep op straat slingeren.

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Uw dochter van 8 jaar Uw zoon van 10 jaar trapt
laat papiersnoepjes op . de vuilnisbakken (van de
straat slingeren. gemeente) kapot.
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Groepsoverlgst J S O
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Wensen voor de Weerbare Wijk
Plak je memo!




JSQ

Weerbaar is het tegenovergestelde
van kwetsbaar

Weerbare wijk

« Weerbare wijk
« Weerbare mensen
« Weerbare opvoeders
« Weerbare kinderen
« Weerbare gemeente




Eventueel als er een vraag over komt. ¥ o 4’
Met en door sleutelfiguren in de wijk d S L
VERTROUWEN

MET EN DOOR mensen in de haarvaten van de wijk

Gesprek organiseren met opvoeders en hen vragen wat zij kunnen doen en dat
faciliteren

Springplank: eerst eenvoudig en vandaar uit naar meer
Combinatie gezelligheid en leren
Op plekken waar opvoeders al komen (breed denken)

Niet iets nieuws maar versterken wat goed gaat



Algemene achtergrond informatie JSO

Duur workshop: 45 min
Aantal deelnemers per workshop: 10 - 12 personen

Rollen/functie deelnemers: Gemeente Ambtenaren,
professionals

Karakter workshop: informatief, interactief, inspirerend

Resultaat:

De deelnemers van de Kennisdag hebben kennis gemaakt met
elementen uit het programma Ouders van Tegendraadse Jeugd. Ze
hebben daarnaast geleerd over de werkzame elementen van
preventieve programma’s en verkrijgen een eerste inzicht hoe zij
deze werkzame elementen in meer of mindere mate kunnen inzetten
binnen hun werkzaamheden.
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